
 
Give your life a go! 

 

 
 

Instrucciones para medir el brazalete Cathego 

 

 
Cathego brazalete 

Para determinar la talla correcta, mida la circunferencia del brazo en los puntos 
marcados en la imagen 1 con una cinta métrica por debajo de la axila (imagen 2) y por 
encima del codo (imagen 3). 
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Las bandas marcan los puntos del brazo 
que hay que medir 

Medir la circunferencia del brazo por 
debajo de la axila con una cinta métrica. 

Medir la circunferencia del brazo por 
encima del codo 

 

En caso de duda, elija la talla más pequeña. 

Si nota una gran diferencia entre la circunferencia del brazo en la parte superior del 
brazo (Fig. 2) y en la parte inferior del brazo (Fig. 3), de modo que ninguna de las tallas se 
ajusta a la parte superior (Fig. 2) e inferior (Fig. 3) al mismo tiempo, el Cathego no es 
adecuado 

El brazalete Cathego no debe apretar demasiado y oprimir el brazo, ni quedar 
demasiado suelto y resbalar..  


